Understanding Your Positive

HIV Screening Test Result:
What to Expect and Next Steps

What If My Screening Test Result is Positive?

This isn’t the result you wanted, and you may feel overwhelmed and worried,
but don’t panic. There are good treatments available that:

¢« Reduce the amount of HIV in your blood

¢ Help prevent AIDS — the most advanced stage of HIV — and other HIV-
related llinesses

¢ Dramatically reduce the risk of transmitting HIV

e Patients who begin treatment soon after a positive HIV test can remain
healthy for many years

¢ The first step after testing positive is to see your health care provider,
even if you don’t feel sick.

e A follow-up test will be done to verify that the screening test results are
accurate.

¢ To learn more about the different types of HIV tests, visit:
https://www.cdc.gov/hiv/basics/testing.html
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Suffolk County Resources

Center for AIDS Research & Treatment
(CART)

284 Pulaski Road

Greenlawn, NY 11740

516-562-4280

Economic Opportunity Council of Suffolk
320 Carleton Ave

Suite 7800

Central Islip, NY 11722

631-968-8000 xt. 675

Northwell Physician Partners at Babylon
500 West Main Street

Suite 204

Babylon, NY 11702

631-587-7733

Sun River Health
1869 Brentwood Road
Brentwood, NY 11717
631-416-5480

University Hospital & Medical Center at
Stony Brook, HIV Center

101 Nicolls Road

Stony Brook, NY 11794
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RYANWHITE
HIV/AIDS

PROGRAM
The American Academy of HIV Medicine website allows users to search The Ryan White HIV/AIDS Program helps people with HIV who have
for medical providers by specialty and by type of payment accepted. nowhere else to turn for health care. You can search for low-cost medical
HIV.gov locator: https://locator.hiv.gov/ care even if you don’t have heaith insurance.
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Entendiendo el resultado
positivo en la prueba de

deteccion de VIH: qué esperar y
proximos pasos

CQUé pasa si la prueba da positivg? Recursos en el condado de Suffolk

- Center for AIDS Research & Treatment
Este no es el resultado que usted queria, y tal vez se sienta abrumado y (CART)
284 Pulaski Road
Greenlawn, NY 11740
516-562-4280

preocupado, pero no entre en panico. Hay buenos tratamientos que:

¢ reducen la cantidad de VIH en la sangre.

e ayudan a evitar el SIDA (la etapa mas avanzada del VIH) y otras - Economic Opportunity Council of Suffolk
. 320 Carleton Ave
enfermedades relacionadas con el VIH. ) eton v
Suite 7800
e reducen drasticamente el riesgo de transmitir el VIH. Central Islip, NY 11722
¢ Los pacientes que comienzan el tratamiento poco después de dar positivo 631-968-8000 Ext. 675

en la prueba de VIH pueden mantenerse sanos durante muchos afios.
. . L . . - Northwell Physician Partners at Babylon
e El primer paso después de dar positivo es ir a ver a su proveedor médico, 500 West Main Street
incluso si no se siente enfermo. Suite 204
Babylon, NY 11702

¢ Se hara una segunda prueba para verificar que los resultados de la prueba
631-587-7733

de deteccién sean correctos.

¢ Para obtener mas informacién sobre los diferentes tipos de pruebas de - Sun River Health
1869 Brentwood Road
Brentwood, NY 11717
631-416-5480

VIH, visite: https://www.cdc.gov/hiv/basics/testing.html

- University Hospital & Medical Center at
Stony Brook, HIV Center
101 Nicolls Road
Stony Brook, NY 11794
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El sitio web de la Academia Americana de Medicina del VIH {American El programa Ryan White para el VIH/SIDA ayuda a personas con VIH que
Academy of HIV Medicine) permite que los usuarios busquen no tienen a dénde mas acudir para obtener atencién médica. Puede
proveedores médicos por especialidad y por el tipo de pago que buscar atencién médica de bajo costo incluso si no tiene seguro médico.

aceptan. Buscador de HIV.gov: https://locator.hiv.gov/
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